
平成２０年度開催予定研修会

寝たきり予防研修会

日 時：平成２１年２月１９日（木） 午前９時５０分から午後３時まで

会 場：宮崎県総合保健センター ５階大研修室

対象者：宮崎県・市町村職員、医療福祉関係者等

健康づくり指導者講習会

日 時：平成２１年１月２９日（木） 午前９時００分から１５時００分まで

会 場：宮崎県総合保健センター 大研修室

対象者：県・市町村職員、医療保険者、医療福祉関係者等

第２回健康運動指導士・健康運動実践指導者単位認定講習会

日 時：平成２０年１２月１９日（金） 午前１０時から午後３時まで

会 場：宮崎県総合保健センター 大研修室および運動実践室

対象者：宮崎県及び市町村等の公的機関において、健康づくりのための運動指導に従事している者。

宮崎県健診・保健指導実践者育成研修会

場所・日時：【宮崎会場】宮崎県総合保健センター ５階大研修室

平成２０年１１月 ９日（日）、１１月１６日（日）

【延岡会場】延岡中小企業振興センター

平成２０年１１月２３日（日）、１１月２４日（月）

対 象 者：市町村職員、医療保険者・医療機関関係者等

行政栄養士研修会

日 時：平成２０年１０月１０日（金）午前９時５０分から午後３時まで

会 場：宮崎県総合保健センター ５階大研修室

対象者：宮崎県内の県・市町村に勤務する栄養士等

分煙・防煙指導者講習会

開催日：平成２０年８月２７日（水） 午後１２時５０分から午後４時３０分まで

会 場：宮崎県総合保健センター ５階大研修室

対象者：県・市町村職員、学校関係者、企業の健康管理者、医療福祉関係者等

母子保健指導者研修会

日 時：平成２０年８月１１日（月）午後１３時２０分から１６時１０分まで

会 場：宮崎県総合保健センター 大研修室

対象者：宮崎県、市町村の母子保健・医療・福祉・教育関係者等（医師・助産師・保健師・看護師・栄

養士・母子保健推進員・保育士等）



第１回健康運動指導士・健康運動実践指導者単位認定講習会

開催日：平成２０年８月７日（木） 午前１０時から午後３時まで

会 場：宮崎県総合保健センター 大研修室および運動実践室

対象者：宮崎県及び市町村等の公的機関において、健康づくりのための運動指導に従事している者

第１９回保健所等保健予防業務研究発表会

開催日：平成２０年５月２３日（金） 午前９時から午後４時まで

会 場：宮崎県総合保健センター 大研修室

対象者：宮崎県内の保健所、市町村、精神保健福祉センター、衛生環境研究所、県立看護大学、健康づ

くり協会等の保健予防業務に係わる職員


