
 

禁煙サポート外来のご案内 
 

どうせ無理！そんなあなたにお勧めします。禁煙法！ 
「やめたいけど自信がない」 

「何度もチャレンジしたけれど…」  

と思っている人 

その気になればタバコとさようなら！！  

                 

１ 診療日時 月曜日～金曜日 （祝祭日休診） 

午前９：００～１１：００、午後１３：３０～１６：００ 

※ 完全予約制です。 

        

２ 診療内容 医師、保健師による個別相談・ニコチンパッチの処方 

 

３ 費用   平成１８年６月より禁煙治療が保険適用になりました。 

ただし、問診により保険適用外になることもあります。 

  料金についてはお問い合わせ下さい。 

 

４ 場所   財団法人宮崎県健康づくり協会 健康推進部 

       宮崎市霧島１－１－２（宮崎県総合保健センター内２階）  

        ＴＥＬ ０９８５－２７－２６８４（直通） 

                       担当：禁煙外来 

※ 詳しくはご遠慮なくお問い合わせください。 


