
（複数回答可、「その他」については、内容をお答えください。）

１　住民全体

市町村健康増進計画等の推進に係る取組について

事業名 妊産婦訪問事業

対象者

市町村名 諸塚村

２　出生～児童・青年の世代

３　働く世代

４　高齢期

５　その他

　　 その他の内容

事業概要

・産後だけでなく、産前の妊娠期からも、妊娠・出産・子育てに関する必要な助言指導を行うことにより、安心

して子供を産み育てるための環境を強化する目的で、妊産婦とその家族に在宅助産師、保健師の訪問事業

を行う。

・妊娠期から出産後おおむね１年継続して実施（良好経過の対象は訪問回数を減らしていく）



なし

参加者数 7

事業予算 １１１千円

事業効果等

・従来、新生児訪問での産後訪問は行われていたが、近年、母親の育児の理解ややり方の不安定さ、１歳

未満での保育所入所時に食や身体に関わる問題も増加傾向にあったことから、これらの問題を軽減、解消して

いくために妊娠期からの継続訪問を行うことにより、妊産婦が安定して過ごせることにつながっている。

・ひいては、子供が入所する際の保育所などの集団生活における問題解決にも早期に取り組みことができる。

課題等

・市販の資料以外に、見やすい（わかりやすい）リーフレットなどの作成も必要と思われる。

写真・グラフ等


