
　　 その他の内容

事業名 特定健診・後期高齢者健康診査　結果説明会

対象者
次の対象者のうち該当するものの□に✔をしてください。「その他」について
は、内容をお答えください。（複数回答可）

１　住民全体

２　出生～児童・青年の世代

３　働く世代

４　高齢期

５　その他

市町村健康増進計画等の推進に係る取組について（R4年度）

市町村名 美郷町

事業概要

　特定健診受診後に個別で予約を取り、地域の公民館や保健センターを会場にし、健診結果を1対1にて説明
しお返しする。
インセンティブ事業を設けて、BMI25未満の方にはボックスティッシュを5個進呈しており、25以上の方は、前年度
と比較して改善度によりティッシュの数が変わる。

参加者数 1462名

事業予算 554,000円

事業効果等

　・メタボの改善率が上がった。
　・特定保健指導対象者の減少。

課題等

　重症化予防における受診勧奨に対して、治療の必要性で医師との見解の違いがある。

写真・グラフ等
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