
健診名 対象者 検査項目・検査方法 実施時期

特定健診 40～74歳の国保加入者

後期高齢者健診 後期高齢者医療保険加入者

基本健診 40歳以上の生活保護の方

若者健診 20～39歳

がん検診名 対象者 検査項目・検査方法

大腸がん検診 40歳以上
便潜血検査…２日分の便を採り、便に
血が混じっていないかを調べます

問診・胸部レントゲン検査

ヘリカルCT検査
国保・後期
社保

2,000円
4,000円 ６月９日(火)

胃部X線（バリウム）検査
　※検診車　＠保健センター

国保・後期
社保

無　料
500円

胃内視鏡（カメラ）検査
＠西米良診療所、公立多良木病院

国保・後期
社保

1,500円
3,500円

乳がん検診 30歳以上の女性 マンモグラフィ・超音波検査
国保・後期
社保

1,000円
2,000円

８月
　４日(火)・５日(水)

子宮がん検診 20歳以上の女性

細胞診検査…子宮頚部の細胞をやわ
らかいブラシで擦り取り、がん細胞の有
無を調べます
※６５歳以上の方で希望者はHPV検査
を受けることができます

国保・後期
社保

無　料
500円

前立腺がん検診
50歳以上の男性
※病院で経過を診ている方、治
療中の方はできません

血液検査…PSAという腫瘍マーカーの
値を調べます

国保・後期
社保

無　料
200円

口腔がん検診 20歳以上 問診、口腔内の視診・触診

骨粗鬆症検診
40歳以上
※病院で経過を診ている方、治
療中の方はできません

骨密度測定

肝炎ウイルス検査
40～74歳で過去に検査を受けた
ことがない方

血液検査…Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎ウイル
スに感染していないかを調べます

眼科検診 30歳以上 視力・屈折・眼圧・眼底検査、診察
秋頃の予定
※申込み受付は健診日が近づいて
から改めて行います。

ドック名 対象者 検査項目・検査方法 実施時期

国保
社保

5,000円
10,000円

脳ドック

（鶴田病院、宮崎善仁会病
院、公立多良木病院の

いずれかで実施）

２０～７４歳

身体計測【身長・体重・腹囲】、血圧、
血液検査 【脂質・糖・腎機能・肝機能・
貧血】、検尿、心電図、問診、診察、胸
部レントゲン、視力検査、頭部ＭＲＩ、頭
頸部ＭＲＡ

国保
社保

3,500円
10,000円

節目ドック 節目年齢
（４０・４５・５０・５５・６０・６５歳）

※対象となる方へ個別に案内しており
ます

胃がん検診 50歳以上

集団健診
５月２７日（水）
　　 ２８日（木）
 　　２９日（金）
６月　３日（水）
　　　 ４日（木）
８月２５日（火）

〇各地区集会施設で実施
〇大腸がん、結核・肺がん、前立
　腺がん、口腔がん、骨粗鬆症、

　肝炎検査も同時実施

※年齢は年度末（令和９年３月３１日）の年齢です。

令和８年度　健（検）診一覧表

無　料

自己負担額

　無　料

自己負担額

無　料

身長、体重、腹囲（※２０～７４歳）
血液検査 【脂質・糖・腎機能・肝機能・
貧血】
血圧、検尿、問診、心電図、診察

結核・
肺がん検診

40歳以上
※結核検診は６５歳以上の
方のみ対象

HPV検査とは？
子宮頚がんの原因であるウイルスに感染しているかを調べる検査。通常の細胞診検査で採取した細胞で検査し、HPV検査と
細胞診の結果が合わせて「異常なし」の場合、６５歳以上の場合は翌年から子宮頸がん検診を受診する必要がなくなります。

お問い合わせ：保健センター　☎３６－１１１４

集団健診と同日

無　料

無　料

無　料

500円

自己負担額

※胃がんリスク検査を
  受ける場合は500円
  追加

5,000円

６月２３日(火)

ミニ人間ドック

（西米良診療所で実施）

２０～７４歳

身体計測【身長・体重・腹囲】、血圧、
血液検査 【脂質・糖・腎機能・肝機能・
貧血】、検尿、心電図、問診、診察、胸
部レントゲン、胃カメラ､腹部超音波、
便潜血検査（２日法）、歯周疾患検査、
胃がんリスク検診

６月～３月
　　※決まり次第、順次連絡

※送迎は行いません


