
別紙　１

1．各セクション演題内容　　　　※令和８年４月１日現在における演題一覧のため、演題に変更がある場合がございます。

1 保育所等におけるフッ化物洗口導入のための取り組み 宮崎県中央保健所 松浦　亜理
マツウラ     アリ

2 宮崎県永久歯の抜歯の原因調査から見えてきたこと 宮崎県福祉保健部　健康増進課 松井　優華
マツイ　　　ユウカ

3 塩分測定をきっかけとした給食施設における「適塩」推進の取組 宮崎県都城保健所 清水　裕衣
シミズ　　　ユウイ

4
健康教育前後でのナトカリ比の変化から見る保健指導効果の考察

～「健康改善」実証モデル事業を通して～
宮崎県南部福祉こどもセンター 温谷　莉早

ヌクタニ　　リサ

5
日向入郷地域における肥満・高血圧対策の取組
～働き世代の塩分摂取状況と課題の検討～

宮崎県中央保健所 中原　夢乃
ナカハラ　ユメノ

6 医師の意見から考察した糖尿病対策推進のための取組の検討 宮崎県日南保健所　 塚本 善枝
ツカモト　　ヨシエ

7
企業の健康経営推進が従業員の生活習慣等に与える影響について

～職場の「健康経営」応援事業のデータ分析結果より～
宮崎県福祉保健部　健康増進課 木下　輪太郎

キノシタ　　リンタロウ

8
西諸地域におけるがん患者在宅緩和ケアの連携体制構築に向けた取組

～関係機関へのヒアリング調査と研修会企画を通して～
宮崎県小林保健所 原田　七生

ハラダ　　　ナナオ

9
西諸地域災害時保健師活動マニュアルの改訂からみえた災害時保健師活動の

課題と取り組みの方向性
宮崎県日向保健所 田多良　佳代

タタラ　　　　　　　カヨ

10 都城保健所管内の小児慢性特定疾病児の実態調査と取組について 宮崎県小林保健所 小川　真凜
オガワ　　　マリン

11
膠原病患者への支援

～ニーズ調査及び講演会／患者・家族交流会／医療相談会を通して～
宮崎県小林保健所 本部　桜子

ホンブ　　サクラコ

12
パーキンソン病に関する療養生活調査の結果分析に基づく医療相談事業の検討

～孤立しない地域づくりを目指して～
宮崎県延岡保健所 今井　琴珠

イマイ　　　コトミ

13 都城保健所管内の難病患者への就労支援の取組について 宮崎県都城保健所 福島　葵
フクシマ　アオイ

14
人工呼吸器を装着している指定難病患者の災害対策支援
～災害時自己マニュアル・個別避難計画作成を通して～

宮崎県日向保健所 曲　東芳
キョク　トウファン

15
住民と協働して実施した難病患者への災害対策支援

～人工呼吸器を使用した避難行動要支援者の支援を通して～
宮崎県高千穂保健所 太田

オオタ

　涼介
リョウスケ

16 アディクション問題を抱える家族や支援者に向けた取組 宮崎県延岡保健所 伊藤　輝
イトウ　　　ヒカル

17
自殺対策に関わる研修事業評価と支援者支援の考察

～自殺対策関連の研修会におけるアンケート調査の結果から～
宮崎県精神保健福祉セン
ター 永田　千佳代

ナガタ　　　　チカヨ

2．プログラム　　　※プログラムについては、変更がある場合がございます。　　

セクション No 演　　題 所属 演者

Ⅰ

健

康

づ

く

り

Ⅱ
難

病

Ⅲ
精

神

9:20 ～ 9:50 受付

9:50 ～ 10:00 オリエンテーション・開会行事

10:00 ～ 10:50 セクションⅠ（健康づくり　演題①～⑤）

10:50 ～ 11:00 休憩・座長交代

11:00 ～ 11:40 セクションⅠ（健康づくり　演題⑥～⑨）

11:40 ～ 13:00 昼食・休憩

13:00 ～ 13:40 セクションⅡ（難病　演題⑩～⑬）

13:40 ～ 13:50 休憩・座長交代

13:50 ～ 14:10 セクションⅡ（難病　演題⑭～⑮）

14:10 ～ 14:30 セクションⅢ（精神　演題⑯～⑰）

14:30 ～ 15:00 審査

15:00 ～ 15:10 結果発表・総評

15:10 ～ 閉会


