
 

 

母子保健指導者研修会実施要領 

 

１ 事業の目的  多胎家庭への切れ目のない支援を構築するため、多胎家庭のおかれている状況

を知り、必要な支援を検討する機会とする。研修を受講することにより地域の

ニーズに沿った多胎児支援の具体的な実施に繋がることを目指す。 

 

２ 事業主体    宮崎県 

 

３ 実施主体  宮崎県健康づくり推進センター 

 

４ 対 象 者  行政の母子保健・子育て支援担当、子育て支援団体、産婦人科医療機関職員等 

 

５ 開催日時  令和３年１０月７日（木） １３時２０分から１６時００分 

 

６ 開催方法  集合及びオンライン（Zoom） 

 

７ 開催会場  宮崎県総合保健センター ５階大研修室 

 

８ 内  容 

13：00～13：20 受付 

13：20～13：25 開会挨拶 

13：30～14：20 【講義Ⅰ】 「多胎家庭の特徴と支援」（仮題） 

          【講師】  一般社団法人日本多胎支援協会 理事 落合 世津子 氏 

14：20～14：25 休憩 

14：25～14：50 【講義Ⅱ】 「多胎家族教室について」（仮題） 

  【講師】  一般社団法人日本多胎支援協会 理事 落合 世津子 氏 

14：50～14：55 休憩 

14：55～15：40 【講義Ⅲ】 「～循環型子育て支援システム～ 

地域で双子育児を２倍楽しむ方法！」（仮題） 

          【講師】  一般社団法人日本多胎支援協会 理事 村井 麻木 氏 

15：40～16：00 【事例発表】 「ふたごちゃん、みつごちゃん、その親の世界へようこそ」 

        【発表者】 社会福祉法人すこやか福祉会 

おやこの森 施設長 小澤 のり子 氏 

16：00     閉会 

 

９ 申込方法  別紙１「研修会申込書」を FAX にて御提出ください。 

        【申 込 先】担当 公益財団法人宮崎県健康づくり協会 

健康推進部 健康推進課 馬場 

住所 〒880-0032 宮崎市霧島１丁目１番地２ 

              TEL ０９８５－２７－２６８４ 

              FAX ０９８５－３８－５５１７ 

        【申込締切】令和３年９月１６日（木） 

 

１０ その他  ・本研修会は、県の受託事業のため、参加費は無料です。 

・本研修会の受講は、宮崎県総合保健センター５階大研修室への来場及び各所属

でのオンライン受講（Zoom）を設定しておりますので、申込時に希望される

受講方法をお選びください。 

・宮崎県総合保健センター５階大研修室においては、感染防止対策を講じて実施

いたします。来場される際は、別紙２「新型コロナウイルス感染拡大防止への

お願い」を御参照ください。 

・オンライン受講は、１所属パソコン１台での御参加をお願いします。 


