
納豆サラダ 

材料（2人分） 

作り方 

①キャベツの千切りに納豆を加え、ポン酢を加え混ぜる。 

美味しい！簡単！野菜料理レシピ 

納豆 2パック 

キャベツの千切り 1袋 

納豆の付属のしょうゆ 
またはポン酢 

小さじ1 

カット野菜を利用す
ると、簡単に 

作れちゃいます！ 


