
（令和 4 年 8 月 2 日更新） 

令和４年度 宮崎県健康づくり推進センター事業 

 

○宮崎県健康づくり推進センターは、専門的かつ技術的中核施設であり、保健所・市町村・保険者・企業・民間の健

康増進施設等と連携し、県民の健康づくりの基盤整備として、研修会の開催やホームページ等による情報提供を行

っています。なお、本事業は（公財）宮崎県健康づくり協会に委託しています。 

＜令和４年度研修会一覧表＞  

（開催案内が届きましたら、宮崎県健康づくり推進センターホームページより申し込みください） 

講演・研修会名 開催日 対象者 
参考 

（R3 年度開催日時等） 

健康増進計画評価支援事業 

・評価支援研修会 

 

 

・支援者育成研修会 

 

 

【開催予定日】 

令和 5 年 1 月 31 日 

10:00～15:00 

 

令和４年９月１日 

10:00～15:00 

（ハイブリッド） 

 

保健所・市町村保

健師、管理栄養

士 

 

 

令和 3 年 8 月 26 日 

9：50～15：00 

（オンライン） 

令和 3 年 11 月 5日 

9：50～15：00 

（オンライン） 

健診・保健指導従事者研修事業 

・初任者研修会 

 

 

・経験者研修会 

 

 

令和 4 年 7 月 4日 

10:00～16:45 

 

・令和 4 年 11 月 10 日 

・10:00～16:30 

 

保健所・市町村保

健師、管理栄養

士 

 

令和 3 年 7 月 2日 

9：45～16：30 

 

令和 3 年 12 月 2日 

9：50～16：10 

母子保健指導者研修会 

 

 

令和 4 年 10 月 4 日 

13：20～15：35 

（ハイブリッド） 

市町村・保健所の

母子担当者 

令和 3 年 10 月 7日 

13：20～16：00 

（オンライン） 

健康づくり推進員等育成研修会 

 

令和 4 年 9 月 16 日 

13：25～15：30 

（メディキット） 

市町村・保健所の

健康づくり担当者 

令和 3 年 9 月 24 日 

13：00～5：30 

（メディキット） 

食生活改善推進員育成研修会 

 

令和 4 年 6月１日 

13：00～15：00 

県内の食生活改

善推進員 

令和 3 年 11 月 24 日

（メディキット） 

運動指導者育成講習会 

 

令和 4年 12 月 15 日 

10:00～15:00 

健康運動指導士

等有資格者 

令和 3 年 8 月 23 日 

10：00～15：30 

地域健康推進研究会 

 

令和 4 年 5 月 26 日 

9：50～15：20（中

止） 

市町村・保健所職

員等 

令和 3 年 7 月 12 日 

9：50～15：20 

＜ホームページの紹介＞ ※健康情報や統計データ等を掲載しています。業務に御活用ください。 

○宮崎県健康づくり推進センター https://www.msuisin.jp/  

○宮崎県がん検診受診率向上プロジェクト https://www.msuisin.jp/gankenshin/index.html 

○がんネットみやざき https://www.msuisin.jp/gan-net/index.html 


